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Andainas “Coñece a Costa da Morte” 

Ponteceso: “Mar de Niñóns”  

 

Data: Sábado 30/05/2015 Horario: 10:00 – 14:30 h 

Distancia: 13 km Duración: 4,30 h 

Saída: Monte do Faro (Brantuas)     –    43º 16’ 45” N       8º 54’ 52” W    

Chegada: Igrexa de Niñons     –    43º 17’ 24” N       8º 54’ 52” W 

Descrición: Trátase dunha andaina que combina camiño de monte, camiños de terra, mar 

e praias, carreiros de pescadores, rochas e con abundantes vistas 

panorámicas.  

Durante a andaina e tras deixar as fantásticas vistas panorámicas que se 

poden observar dende o entorno da Nosa Señora do Faro, atravesarase o Rego 

de Costoia nas inmediacións do portiño de Santa Mariña (A Eiroa), a punta 

do Niño do Corvo, a Ensenada de Niñons, praia de Niñons, os lugares de 

Lago, Eira de Vilariño e Campelo, as inmediacións do Castro das Croas e a 

Igrexa de Niñons. 

Ten unha dificultade moderada cun desnivel aproximado de 200m. 

Recomendacións: Botas de sendeirismo de caña alta (para rochas e monte). 

Pantalón longo. 

Pao de apoio. 

Auga. 

Consultar as prediccións meteorolóxicas. 
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Andainas “Coñece a Costa da Morte”  

Ponteceso. “Mar de Niñóns” Sábado 30/05/2015 

Data Hora Concello Andaina Distancia Tipo Dificultade Saída Chegada 

Sábado/30/5/2015 10.00h-14.30h Ponteceso Mar de Niñóns 13 km./4.30h Lineal Media Monte do Faro-Brántuas Igrexa de Niñóns 

Saída:   Monte do Faro :   (Brántuas)     43º 16´45´´N        8º 54´ 52´´ W Chegada:       Igrexa de Niñóns:  (Niñóns)  43 º 17´24´´N      8 º 54´52´´ W 

Descrición: Nesta Andaina  hai  camiños de monte, carreiros de pescadores, mar e praias, rochas,  vistas panorámicas, camiños de terra, castro de Niñóns... 
Recomendacións :Botas de sendeirismo de caña alta- para as rochas e para o monte-, pantalón longo, pao de apoio. Consultar a predicións metereolóxicas 

Saída: Torre do monte do Faro . Chegada: Igrexa de San Xoán de Niñons  (recollida de autobuses) 

Acceso de autobuses: Ponteceso, acceso a AC 424 Ponteceso-Corme P.K 4.5,-desvio a dereita dirección a Niñóns-(DP 6801 PK. 4.) desvio a esquerda.+ 500m 

 Recollida: Igrexa de S.Xoán de Niñóns. Desde a estrada DP 6801 P.K. 4-baixamos a esquerda ata o P.K . 0.8 e  xiramos a esquerda –xa nos leva  en dirección a 

praia de Niñons e ata igrexa de S. Xoan de NIñóns.                

Opción b) Ponteceso. Estrada Ponteceso-Malpica DP4307, P.K. 7.4 xiramos a esquerda DP 6801 + PK 0.8 a dereita e xa nos leva en dirección a praia de Niñóns +1.8km=igrexa 

Inscricións: ata o xoves 28 /05/2015 en turismoponteceso@ponteceso.net/ Datos: nome, apelidos, DNI, data de nacemento, teléfono, poboacíon -concello 
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